_ Kontakt

kkmF

Katholisches Klinikum Mainz

Sie haben noch Fragen?

Bei der Terminvereinbarung zu Ihrer ambulanten Opera-
tion wurden Sie Uber den Eingriff aufgeklart und haben

die bendtigten Unterschriften geleistet. Ambulantes OP-Zentrum (AOZ)

des kkm im MED Facharztzentrum
lhr Termin im AOZ:

==

Datum: Uhrzeit:

Bitte kommen Sie am Tag lhrer Operation punktlich
zum vereinbarten Termin ins AOZ, nicht jedoch vor
7:15 Uhr.

Haben Sie dartber hinaus weitere Fragen?

Sie erreichen uns telefonisch unter: 06131 /575 3100
direkt im Ambulanten OP-Zentrum (AOZ)
in der Zeit von 7:15 bis 15:45 Uhr.

_Anfahrtsbeschreibung

_Wichtige Informationen
zur OP-Vorbereitung

_Kontaktmdglichkeiten

Stempel der Fachklinik

kkmF

Katholisches Klinikum Mainz

Katholisches Klinikum Mainz

St. Vincenz und Elisabeth Hospital
An der Goldgrube 11 | 55131 Mainz
Telefon: 06131 /5750

SL/LO-ESL-MN-INDI

www.kkm-mainz.de

Menschlich und kompetent.




_So finden Sie uns

So finden Sie uns
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Ambulantes OP-Zentrum (AOZ) des kkm
im MED Facharztzentrum
WallstraBe 3-5 55122 Mainz

Mit dem Auto:

Direkt am MED Facharztzentrum befindet sich das Park-
haus am Taubertsberg mit Zufahrt tUber die WallstraBBe
oder die Binger StraBe. Den barrierefreien Zugang zur
MED finden Sie auf Park-Ebene 9.

Oder Sie fahren Uber die Parkhauszufahrt WallstraBe,
auf der rechten Seite ist die Kurzhaltezone und Kran-
kenwageneinfahrt. Hier darf der PKW zum Bringen/Ab-
holen der Patienten kurzzeitig abgestellt werden. Durch
die Glastur in dieser Haltezone ist ein direkter Zugang
zum AOZ moglich.

Mit dem OPNV:

Der Mainzer Hauptbahnhof ist in unmittelbarer Nahe.
Wenn Sie mit dem Zug kommen, verlassen Sie den Bahn-
hof durch den Ausgang ,West"”, dann stehen Sie direkt
vor dem Zugang zur MED.

Kommen Sie mit dem Bus oder der StraBenbahn, dann
nutzen Sie die Haltestellen Hauptbahnhof (dann den
Bahnhof Richtung Ausgang West passieren) oder die
Haltestelle Hauptbahnhof West / Taubertsbergbad.

_Am Tag lhrer Operation

Am Tag lhrer Operation

In Threm eigenen Interesse bitten wir Sie,
folgende Punkte zu beachten:

= Kommen Sie nlchtern und beachten Sie die hierzu
besprochenen Vorgaben Ihres Aufklarungsbogens,

= Lassen Sie bitte Schmuck und Wertsachen zu Hause,

= Bitte entfernen Sie Make-up, Nagellack und Lippen-
stift bereits vor der Operation zu Hause,

= Legen Sie Kontaktlinsen, herausnehmbaren Zahn-
ersatz und andere Prothesen ab und bewahren Sie
diese in lhrem abschlieBbaren Schrank im Ruheraum
auf,

= Tragen Sie bequeme Kleidung,

= Kommen Sie als Patient/in nicht als Fahrer mit dem
eigenen Fahrzeug. Bitte berlcksichtigen Sie, dass Sie
bis 24 Stunden nach der OP kein Fahrzeug fihren
durfen,

= Kinder sollen von einer Bezugsperson begleitet
werden, die nicht selber fahrt (bei der Heimfahrt
mit dem eigenen PKW benétigt lhr Kind also zwei
Begleitpersonen).

In den ersten 24 Stunden nach der Operation sollten Sie
nicht allein zu Hause sein und sich noch etwas schonen.
Sie kdbnnen ganz normal aufstehen, essen und trinken.

Sollten starke Schmerzen oder Blutungen auftreten,
kénnen Sie uns telefonisch jederzeit rund um die Uhr
erreichen:

Katholisches Klinikum Mainz (kkm)
Standort St. Vincenz und Elisabeth Hospital
Telefon: 06131/5750

Die Mitarbeiterin der dortigen Telefonzentrale stellt
gerne fur Sie den Kontakt mit dem richtigen Ansprech-
partner her.



